
 
 
 
 
 
 
 
De la Martinique aux Grenadines 

en Catamaran - 10 JOURS / 9 NUITS 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EN NAVIGATION 

Jour 1 
FORT-DE-FRANCE – LE MARIN – SAINTE-

ANNE (MARTINIQUE) 

Selon votre horaire de vol, accueil à l'aéroport de Fort-
de-France avec notre chauffeur. Transfert vers la marina du 
Marin, le plus grand port de plaisance de l’île. À 17 h, 
rencontre entre voyageurs et équipage et installation à bord 
de notre catamaran! Nous quittons le port de plaisance pour 
aller jeter l’ancre dans la baie protégée de Sainte-Anne. 
Distance : 3 milles. Durée : 1 h de navigation. Première 
expérience de vie à bord, ainsi que première baignade 
possible. Dinner et nuit à bord. 

 

Jour 2 
SAINTE-ANNE – SOUFRIÈRE (SAINTE-LUCIE) 

Petit-déjeuner. Nous quittons la Martinique et traversons le 
canal de Sainte-Lucie à la voile. Possibilité d’observer des 
dauphins et quelquefois des baleines. Déjeuné en cours de 
navigation, lorsque nous sommes abrités par la côte de Sainte-
Lucie. En après-midi, nous arrivons dans la baie de Soufrière. 
Distance : 40 milles. Durée : 6 h 30 min de navigation. Le site 
est exceptionnel, nous mouillons à l’une des bouées au pied des 
2 pitons volcaniques jaillissant de la mer. Possibilité d’explorer 
la faune et la flore sous-marines en palmes/masque/tuba. 
Dinner et nuit à bord. 

EAU TURQUOISE DES GRENADINES 

MARINA LE MARIN 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
MOUILLAGE AUX PIEDS DES 2 PITONS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
BAIE DE SALT WHISTLE 

Jour 3 
SOUFRIÈRE – BÉQUIA (GRENADINES) 
Petit-déjeuner. Cap sur Béquia (prononcer « Békoué »), 
l'île la plus au nord de l’archipel des Grenadines. Nous 
traversons à la voile le canal de Saint-Vincent, connu pour 
ses eaux poissonneuses (dorades, bonites, etc.). Pêche à 
la traîne possible! Déjeuner en cours de navigation, sous 
le vent de Saint-Vincent, île que nous visiterons au retour. 
Arrivée à la magnifique île de Béquia, réputée pour 
l’hospitalité chaleureuse de ses habitants. Distance 
: 50 milles. Durée : 8 h de navigation. En fin d’après-midi, 
superbe promenade à Port Elizabeth, unique village de 
l’île, réputé pour son charmant bord de mer, ses ruelles 
pavées et ses étals colorés d’artisanat, de fruits et de 
légumes. Souper libre. Retour et nuit à bord. 

Jour 4 
BÉQUIA – MAYREAU 
Petit-déjeuner. Nous remontons l’ancre et naviguons vers 
l’île de Mayreau et la fameuse baie de Salt Whistle, l’une 
des plus belles des Caraïbes. Distance : 24 milles. Durée : 
3 h 30 de navigation. Dejeuner au mouillage à bord du 
catamaran et après-midi libre pour profiter du moment à 
sa guise. L’atmosphère est décontractée sur cette île 
volcanique de 4 km² et d’à peine 300 habitants. En fin de 
journée, nous débarquons sur la plage en dinghy, puis nous 
rejoignons à pied le village d’Old Wall, perché au sommet 
d’une colline. Nous observons les maisons typiques 
colorées en bois et profitons de la vue superbe sur les 
Tobago Cays! Retour au bateau, souper et nuit à bord. 

Jour 5 
MAYREAU – TOBAGO CAYS 
Petit-déjeuner. Cap vers le lagon de Tobago Cays et 
mouillage dans cette réserve naturelle. Distance : 3 milles. 
Durée : 1 h 00 min de navigation. Les Tobago Cays sont un 
ensemble de petits îlots reliés par la plus belle barrière de 
corail des Antilles, un endroit paradisiaque, à préserver 
absolument. Ici, la mer turquoise nous invite au partage 
avec elle, du matin au soir. En matinée, nous pourrions 
nous rendre en dinghy (canot pneumatique à moteur) à la 
barrière de corail et explorer la faune et la flore sous-
marines en palmes/masque/tuba. Dîner à bord. Dans 
l’après-midi, selon nos envies, possibilité de se balader 
sur l’une des îles, observer les tortues, les iguanes, et 
profiter d’une plage peu fréquentée. En fin de journée, 
nous rejoignons la plage pour y faire un BBQ traditionnel, 
les pieds dans le sable. La langouste est au menu ce soir, 
un véritable délice pour les adeptes de fruits de mer! 
Souper festif, puis retour au bateau et nuit à bord. 

 
EXPLORATION DU LAGON 

PORT ELIZABETH 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jour 6 
TOBAGO CAYS – ÎLOT MORPION – CHATHAM 

BAY (UNION) 

Petit-déjeuner. Nous larguons les amarres pour Morpion, un 
îlot de sable désert d’à peine quelques dizaines de mètres de 
longueur. Distance : 6 milles. Durée : 1 h de navigation. Nous 
débarquons sur l’île et vivons un moment unique, d’une 
grande simplicité. Retour au bateau et dejeuner à l’ancre. 
Puis, nous naviguons vers Chatham Bay sur l’île d’Union. 
Distance : 6 milles. Durée : 1 h de navigation. Union est 
l’île la plus montagneuse de l’archipel des Grenadines (304 
m d’altitude). Avec ses eaux turquoise et sa plage de sable 
blanc bordée de collines verdoyantes, Chatham Bay est l'un 
des sites les plus sauvages et préservés de l’île d’Union. Le 
trait de côte qui borde la baie est idéal pour une exploration 
sous-marines en palmes/masque/tuba. Souper libre et nuit 
à bord. 

 

 

Jour 7 
CHATHAM BAY – WALLILABOU BAY (SAINT-

VINCENT) 

Petit-déjeuner. Nous quittons l’archipel des Grenadines pour 
rejoindre l’île de Saint-Vincent. Dejeuner en cours de 
navigation, abrités par la côte de Saint-Vincent. Nous arrivons 
à Wallilabou Bay, l’une des plus spectaculaires de l’île. 
Distance : 41 milles. Durée : 6 h 30 min de navigation. Lieu 
de tournage du film Pirates des Caraïbes, la baie séduit 
autant les cinéphiles que les amateurs de plongée en apnée, 
avec son tombant rocheux et sa célèbre « arche des pirates 
». Possibilité de balade dans l’arrière-pays, au cœur de la 
végétation luxuriante du Wallilabou Heritage Park, et 
baignade dans une piscine naturelle formée par une cascade. 
Retour au bateau. Dinner et nuit à bord. 

ÎLOT MORPION 

TOBAGO CAYS 

CHATAM BAY 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jour 8 
WALLILABOU BAY – ANSE COCHON 

(SAINTE-LUCIE) 

Petit-déjeuner. Cap sur l’île de Sainte-Lucie et la magnifique 
Anse Cochon. Dejeuner en cours de navigation, le long de 
la côte sous le vent de l’île. Nous passons de nouveau devant 
les célèbres Pitons, emblèmes de Sainte-Lucie et véritables 
repères pour les navigateurs. Distance : 44 milles. Durée : 7 
h 00 de navigation. Mouillage en milieu d’après-midi à 
l’Anse Cochon, une baie paisible bordée de collines 
verdoyantes. La vue y est superbe! Temps libre pour la 
baignade, pour partir en randonnée palmée ou simplement 
pour profiter du calme et des installations à bord. Souper 
et nuit au catamaran. 

Jour 9 
ANSE COCHON – LES SALINES 

(MARTINIQUE) 
Petit-déjeuner. Nous larguons les amarres pour rejoindre 
les Salines au sud de la Martinique. Distance 
: 31 milles. Durée : 5 h de navigation. Arrivée et 
mouillage devant la grande plage des Salines. Sable 
blanc, mer turquoise et cocotiers : nous sommes dans 
une véritable carte postale des Antilles! Déjeuner, puis 
temps libre pour profiter de cette plage infinie, parfaite 
pour la baignade ou une promenade les pieds dans le 
sable. Pour les plus curieux, une courte marche mène 
jusqu’à la Savane des Pétrifications, un site naturel 
offrant de superbes vues sur la mer et la côte sud. 
Souper festif d’au revoir et nuit à bord. 

ÎLE DE SAINT-VINCENT EN NAVIGATION 

LES SALINES – LE MARIN – FORT-DE-FRANCE 
Petit-déjeuner. Nous profitons de cette dernière 
navigation vers la marina du Marin. Distance : 3 milles. 
Durée : 1 h 00 de navigation. Débarquement du 
catamaran et dernier au revoir avec l'équipage. En fin 
de matinée, transfert à l'aéroport de Fort-de-France. 

WALLILABOU BAY, SAINT-VINCENT 



RÉSERVEZ VOTRE CABINE 
Seul(e) ou à deux. 

Profitez des espaces communs du catamaran 
en compagnie d’autres voyageurs et de l’équipage. 

 
 

 
 
 
 

 
1 cabine - Occup. double 
Couple, famille, amis 

TOUT CONFORT 
Présence du capitaine-skipper et de 

l’hôte(sse)-second(e) 
Repas et boissons inclus 

 
À partir de 

 
Le supplément pour une cabine en occupation simple 
est de 1 195 EU. 

 
Sur demande, nous pouvons tenter de vous jumeler, 
sans supplément. 

 
 

 

N&s taráds - C ON STITUEZ VOTRE GROUPE 
De 2 à 8 voyageurs. 

Pour une expérience des plus intimes, tout en profitant du meilleur tarif! 
 
 
 

 

1. Constituez votre groupe 

2. Choisissez votre date de départ 

3. Sélectionnez votre formule 


